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8 26/29).  
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ΙΑΤΡΙΚΗ ΠΡΟΫΠΗΡΕΣΙΑ 
1. 21 Σεπτεμβρίου 1983: Άδεια ασκήσεως ιατρικού επαγγέλματος με την απόφαση 199096/17-8-

83, η οποία δημοσιεύθηκε στο υπ’αριθ. 502/30-8-83 ΦΕΚ. τεύχος Β. 

2. 01 Νοεμβρίου 1984 – 01 Νοεμβρίου 1985: Υπηρεσία υπαίθρου στο Αγροτικό Ιατρείο Δαφνίου, 
Λακωνίας, ως αγροτικός ιατρός (Βεβαίωση Δ1β/2433/21-01-86 Υπ. Υγείας). 

3. 9 Ιανουαρίου 1986 – 8 Ιανουαρίου 1987: Έμμισθος ειδικευόμενος Ιατρός Β΄ Χειρουργικής 
Κλινικής του 401 Γεν. Στρατιωτικού Νοσοκομείου Αθηνών.  

4. 22 Ιανουαρίου 1987 – 21 Ιανουαρίου1988: Έμμισθος ειδικευόμενος ιατρός στην 
Ωτορινολαρυγγολογική κλινική του 401 Γεν. Στρατιωτικού Νοσοκομείου.  

5. 21 Νοεμβρίου 1988 – 21 Νοεμβρίου 1991: Έμμισθος ειδικευόμενος ιατρός στην 
Ωτορινολαρυγγολογία, της Ωτορινολαρυγγολογικής Κλινικής του Τζανείου Περιφερειακού 
Γενικού Νοσοκομείου Πειραιά. Κατά το χρονικό διάστημα 21 Νοεμβρίου 1990 έως 21 Μαΐου 
1991 παρακολούθηση των εργασιών του Τμήματος Πλαστικής και Επανορθωτικής 
Χειρουργικής του Νοσ. Μεταξά, και από 22 Μαΐου 1991 έως 21 Νοεμβρίου 1991 
παρακολούθηση των εργασιών του Νευροχειρουργικού Τμήματος του Γ. Π. Νοσοκομείου 
Αθηνών. 

6. 17 Ιανουαρίου 1992: Απόκτηση της υπ’ αριθμ. ΥΓ/253098/17-1-92 (Νομαρχίας Πειραιά) 
άδειας χρησιμοποιήσεως τίτλου ιατρικής ειδικότητας ΩΤΟΡΙΝΟΛΑΡΥΓΓΟΛΟΓΙΑΣ. 

7. 14 Φεβρουαρίου 1992: Έναρξη ασκήσεως ελευθέρου επαγγέλματος στη Σπάρτη, με την 
υπ’αριθμ. 024/92 δήλωση. 

8. 1994-1997: Σύμβαση εργασίας με το ΤΕΒΕ ως θεράπων ιατρός ΩΡΛ των ασφαλισμένων του 
νομού Λακωνίας. 

9. 25 Φεβρουαρίου 2000: Διακοπή ασκήσεως ελευθέρου επαγγέλματος. 

10. 25 Φεβρουαρίου 2000.  Επιμελητής Α΄ της ΩΡΛ Κλινικής του Γενικού Νοσοκομείου Λακωνίας 
– Ν.Μ.Σπάρτης, ασκώντας καθήκοντα Διευθυντού αυτής. 

11. 2009 Διορισμός στην θέση του Συντονιστή Διευθυντή της ΩΡΛ κλινικής της Ν.Μ. Σπάρτης 

12. Δεκέμβριος 2020. Διευθυντής Ιατρικής Υπηρεσίας Ν.Μ. Σπάρτης 

13. 30 Οκτωβρίου 2024. Παράλληλη άσκηση ιδιωτικού έργου στην Σπάρτη. 
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 

 

 

Α. ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΗ ΔΙΑΤΡΙΒΗ  

Απέκτησα τον τίτλο του διδάκτορος του Δημοκριτείου Πανεπιστημίου Θράκης (Αλεξανδρούπολη) 
στις 20 Νοεμβρίου 1992, με την διδακτορική διατριβή "Έρευνα δια των ακουστικών προκλητών 
δυναμικών του εγκεφαλικού στελέχους της επιδράσεως της εκκριτικής ωτίτιδος στην κεντρική 
αγωγιμότητα του ήχου". 
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Β. ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΣΕ ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

1. Μαράτου Γ, Καρράς Κ, Ηλιόπουλος Π, Μολυβδάς Π. «Περιοδικότητα στην περιφερική 
θερμοκρασία.» (9ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο, Αθήνα, 19-22 Μαΐου 1983) 

2. Σιμάσκος, Ν., Παλαιολόγος, Ι., Ηλιόπουλος, Π., Γεωργόπουλος, Γ.: Αγγειοκινητική Ρινίτις. 
4ο Ιταλικό – Ελληνικό – Γιουγκοσλαβικό Συνέδριο Ωτορινολαρυγγολογίας – Χειρουργικής 
Κεφαλής και Τραχήλου (Χαλκιδική 4 – 7 Ιουνίου 1989). 

3. Παλαιολόγος, Ι., Σιμάσκος, Ν., Ηλιόπουλος, Π., Γεωργόπουλος, Γ.: Αλλεργική ρινίτις και 
βρογχικό άσθμα. . 4ο Ιταλικό – Ελληνικό – Γιουγκοσλαβικό Συνέδριο Ωτορινολαρυγγολογίας 
– Χειρουργικής Κεφαλής και Τραχήλου (Χαλκιδική 4 – 7 Ιουνίου 1989). 

4. Οικονόμου, Κ., Ηλιόπουλος, Π., Φιλιππάκης, Κ., Δεύτος, Χ., Παλαιολόγος, Ι.: 
Χρησιμοποίηση ενός νέου υλικού στην θεραπεία της εξωτερικής ωτίτιδας. 5ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Ωτορινολαρυγγολογίας – Χειρουργικής Κεφαλής και Τραχήλου (με διεθνή 
συμμετοχή). Αθήνα 16 – 18 Νοεμβρίου 1989. 

5. Μπαλατσούρας Δ, Ηλιόπουλος Π, Λορέτζος Δ, Οικονόμου Κ. "Τα ακουστικά 
αντανακλαστικά ως ο πλέον ευαίσθητος και πρώιμος δείκτης της κλινικής πορείας της 
εκκριτικής ωτίτιδoς" (5ον Πανελλήνιον Συνέδριον Ωτορινολαρυγγολογίας και Χειρουργικής 
Κεφαλής και Τραχήλου, Αθήνα, 1989). 

6. Ηλιόπουλος, Π., Φιλιππάκης, Κ., Στράμπης, Γ., Παλαιολόγος, Ι.: Η αξία του αρνητικού 
ομόπλευρου artifact στην εκτίμηση της βαρηκοΐας. 5ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Ωτορινολαρυγγολογίας – Χειρουργικής Κεφαλής και Τραχήλου (με διεθνή συμμετοχή). 
Αθήνα 16 – 18 Νοεμβρίου 1989. 

7. Ηλιόπουλος, Π., Παπαδόπουλος, Ε., Δράκος, Β., Χαιρέτης, Δ., Οικονόμου, Κ.: Διαγνωστική 
προσέγγιση και ευρήματα στην σιαλολιθίαση. 2η Επιστημονική Διανοσοκομειακή Συνάντηση 
Ιατρών Πειραιά (Νίκαια 18 – 20 Οκτωβρίου, 1990). 

8. Δεύτος Χ, Μπαλατσούρας Δ, Ηλιόπουλος Π, Καμπέρος Α, Οικονόμου Κ. "Μη Hodgkin 
λέμφωμα στοματοφάρυγγα υπερηλίκων" (Poster στο 1ο Συνέδριο Γηριατρικής και 
Γεροντολογικής εταιρείας Βορείου Ελλάδος, Θεσσαλονίκη, 1990). 

9. Μπαλατσούρας Δ, Ηλιόπουλος Π, Δεύτος Χ, Καμπέρος Α, Οικονόμου Κ. "Η επίδραση του 
γήρατος στην αίσθηση της όσφρησης και της γεύσης" (1ο Συνέδριο Γηριατρικής και 
Γεροντολογικής εταιρείας Βορείου Ελλάδος, Θεσσαλονίκη, 1990). 

10. Ηλιόπουλος Π, Μπαλατσούρας Δ, Καμπέρος Α, Οικονόμου Κ. "Η ξηροστομία στην τρίτη 
ηλικία" (1ο Συνέδριο Γηριατρικής και Γεροντολογικής εταιρείας Βορείου Ελλάδος, 
Θεσσαλονίκη, 1990). 
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11. Μπαλατσούρας Δ, Ηλιόπουλος Π, Φιλιππάκης Κ, Καμπέρος Α, Πρωτόπαπας Δ, Οικονόμου 
Κ. "Βελτίωση της οσφρητικής οξύτητας μετά την χειρουργική αποκατάσταση παθήσεων της 
ρινός" (17ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο, Αθήνα, 1991). 

12. Ηλιόπουλος Π, Μπαλατσούρας Δ, Αθανασοπούλου Ε, Καμπέρος Α, Λορέτζος Δ, Οικονόμου 
Κ. "Βαρηκοΐα τύπου αντιλήψεως και δρεπανοκυτταρική αναιμία" (17ο Ετήσιο Πανελλήνιο 
Ιατρικό Συνέδριο, Αθήνα, 1991). 

13. Ηλιόπουλος Π, Μπαλατσούρας Δ, Πονηράκου Α, Παλαιολόγος Ι. "Διαταραχές της 
καταπόσεως στην τρίτη ηλικία" (2ο Πανελλήνιο  Συνέδριο Γεροντολογίας Γηριατρικής, 
Αθήνα, 1991). 

14. Μπαλατσούρας Δ, Ηλιόπουλος Π, Καμπέρος Α, Οικονόμου Κ. "Οι ανατομικές αλλοιώσεις 
του έξω και μέσου ωτός που οφείλονται στο γήρας και η συμβολή τους στην παθογένεια 
διαφόρων ωτολογικών παθήσεων" (2ο Πανελλήνιο  Συνέδριο Γεροντολογίας Γηριατρικής, 
Αθήνα, 1991). 

15. Μπαλατσούρας Δ, Ηλιόπουλος Π, Οικονόμου Κ, Παλαιολόγος Ι. "Διαταραχές της φωνήσεως 
κατά την τρίτη ηλικία" (2ο Πανελλήνιο  Συνέδριο Γεροντολογίας Γηριατρικής, Αθήνα, 1991). 

16. Ηλιόπουλος Π, Μπαλατσούρας Δ, Καμπέρος Α, Οικονόμου Κ. "Αντιμικροβιακή 
χημειοθεραπεία σε ασθενείς με πρόσθιο ρινικό πωματισμό" (6ον  Πανελλήνιον  Συνέδριο 
Ωτορινολαρυγγολογίας - Χειρουργικής Κεφαλής και Τραχήλου, Θεσσαλονίκη, 1991). 

17. Παλαιολόγος Ι, Μπαλατσούρας Δ, Ηλιόπουλος Π, Οικονόμου Κ. "Η γαστροοισοφαγική 
παλινδρόμηση ως αιτιολογικός παράγοντας ΩΡΛ συμπτωμάτων" (6ον Πανελλήνιον  
Συνέδριο Ωτορινολαρυγγολογίας - Χειρουργικής Κεφαλής και Τραχήλου, Θεσσαλονίκη, 
1991). 

18. Μπαλατσούρας Δ, Ηλιόπουλος Π, Καμπέρος Α, Οικονόμου Κ. "Πρόγραμμα Ω.Ρ.Λ. 
συνταγογραφίας για χρήση σε ηλεκτρονικό υπολογιστή" (Poster στο 6ο  Πανελλήνιο  
Συνέδριο Ωτορινολαρυγγολογίας - Χειρουργικής Κεφαλής και Τραχήλου, Θεσσαλονίκη, 
1991). 

19. Καμπέρος Α, Μπαλατσούρας Δ, Ηλιόπουλος Π, Οικονόμου Κ. "Τραχηλικές διογκώσεις 
νεοπλασματικής φύσεως" (6ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ογκολογίας, Θεσσαλονίκη, 1991). 

20. Μπαλατσούρας Δ, Ηλιόπουλος Π, Καμπέρος Α, Οικονόμου Κ."Πολλαπλά 
παραγαγγλιώματα" (Poster στο 6ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ογκολογίας, Θεσσαλονίκη, 1991). 

21. Μπαλατσούρας Δ, Ηλιόπουλος Π, Καμπέρος Α, Οικονόμου Κ. "Η ανοσμία ως αποτέλεσμα 
κρανιεγκεφαλικών κακώσεων" (Συνέδριο Νευροχειρουργικής, Αθήνα, 1992). 

22. Μπαλατσούρας Δ, Ηλιόπουλος Π, Χομσίογλου Η, Δεύτος Χ, Καμπέρος Α, Οικονόμου Κ. 
"Κλινική μελέτη ασθενών με περιαμυγδαλικό απόστημα" (7ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Ωτορινολαρυγγολογίας, Χειρουργικής Κεφαλής και Τραχήλου, Κρήτη, 1993). 
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23. Ηλιόπουλος Π, Μπαλατσούρας Δ, Δεύτος Χ, Καμπέρος Α, Οικονόμου Κ. "Η επίδραση της ηλικίας 
στα ακουστικά προκλητά δυναμικά του εγκεφαλικού στελέχους" (8ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Ωτορινολαρυγγολογίας, Χειρουργικής Κεφαλής και Τραχήλου, Κύπρος, 1995). 
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Γ. ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΣΕ ΔΙΕΘΝΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

1. Eliopoulos P, Barkis J, Balatsouras D, Katsambas A. "Pseudocyst of the auricle" (2nd 
Congress of European Academy of Dermatology and Venereology, Athens, 1991).  

2. Balatsouras D, Barkis I, Eliopoulos P, Katsambas A. "Α computer-based prescription-writing 
system in Dermatology" (2nd Congress of European Academy of Dermatology and 
Venereology, Athens, 1991).  

3. Balatsouras D, Eliopoulos P, Kaberos Α, Economou C. "Multiple regression statistical analysis 
of the effects of hearing levels of other frequencies upon the expected level of the acoustic 
reflex threshold at the activator frequency" (2nd International Meeting in Audiology for the 
Mediterranean Countries, Thessaloniki, 1991 ). 

4. Balatsouras D, Eliopoulos P. "Application of the acoustic reflex threshold in predicting 
hearing loss" (2nd International Meeting in Audiology for the Mediterranean Countries, 
Thessaloniki, 1991). 

5. Eliopoulos P, Balatsouras D, Kaberos Α, Economou C. "The effect of increased body 
temperature on auditory brainstem response" (2nd International Meeting in Audiology for the 
Mediterranean Countries, Thessaloniki, 1991). 

6. Eliopoulos P, Paleologos J. “Review of laboratory testing in unilateral or asymmetric 
sensorineural hearing loss” (2nd International Meeting in Audiology for the Mediterranean 
Countries, Thessaloniki, 1991). 

7. Balatsouras D, Eliopoulos P, Kaberos A, Economou C. "A computerized prescription-writing 
system in Otolaryngology" (2nd Congress of the European Federation of the Oto-Rhino-
Laryngological Societies, Sorrento, Italy, 1992). 

8. Balatsouras D, Kaberos A, Eliopoulos P, Economou C. "Rhinology resources on the Internet" 
(Poster: E.R.S. & I.S.I.A.N., Vienna, Austria, 1998). 

9. Balatsouras D, Kaberos A, Eliopoulos P, Economou C. "Allergic rhinitis from use of 
ecballium elaterium" (E.R.S. & I.S.I.A.N., Vienna, Austria, 1998). 

10. Eliopoulos P, Balatsouras D, Economou N. “Role of allergy in otitis media with effusion” 
(Poster: XXII EAACI, Paris, France, 2003). 

11. Sterpi P, Balatsouras D, Eliopoulos P. “Otoacoustic emissions in patients with otitis media 
with effusion” (28th Congress UMEMPS, Marrakech, Morocco, 2003). 

12. Balatsouras D, Eliopoulos P, Sterpi P, Korres S, Simaskos N. “Transiently evoked 
otoacoustic emissions in children with otitis media with effusion” (6th International 
Conference on Pediatric Otorhinolaryngology, Athens, Greece, 2004). 
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13. Eliopoulos P, Balatsouras D, Sterpi P, Simaskos N. “Improvement of otitis media with 
effusion after treatment of asthma by leukotriene antagonists in children with co-existing 
disease” (6th International Conference on Pediatric Otorhinolaryngology, Athens, Greece, 
2004). 

14. Eliopoulos P, Balatsouras D, Economou N, Sterpi P, Simaskos N. “Twice daily dosing of 
loracarbef 15 mg/kg versus 30 mg/kg in the treatment of children with acute sinusitis” (6th 
International Conference on Pediatric Otorhinolaryngology, Athens, Greece, 2004). 

15. Anadiotou A, Balatsouras D, Eliopoulos P. “Allergy in children with otitis media with 
effusion” (Poster: XXIII EAACI, Amsterdam, the Netherlands, 2004). 

16. Dorovitsa C, Lavranou E, Fokas S, Eliopoulos P, Kaklamanis L, Kontou P. 
“Cytomorphologic study of prostate adenocarcinoma” (30th European Congress of Cytology, 
Athens, Greece, October 2004. 

17. Eliopoulos P, Balatsouras D, Lavranou E, Dorovitsa C. “Evaluation of brushing in cases of 
nasopharyngeal pathology” (Poster: 30th European Congress of Cytology, Athens, Greece, 
2004). 

18. Eliopoulos P, Balatsouras D, Sterpi P. ‘‘Improvement of atopic dermatitis after treatment of 
asthma by leukotriene antagonists in children with co-existing disease. (Poster: 8th Congress 
of the European Society for Pediatric Dermatology, Budapest, Hungary, May 2005). 

19. Eliopoulos P, Balatsouras D, Sterpi P. Primary local amyloidosis of the palate. (Poster: XVIII 
World Congress of International Federation of Oto-Rhino-Laryngological Societies, Rome, 
June 2005). 

20. Balatsouras D, Sterpi P, Eliopoulos P. Primary B-cell lymphoma of the tongue. (Poster: 
XVIII World Congress of International Federation of Oto-Rhino-Laryngological Societies, 
Rome, June 2005). 

21. Balatsouras D, Sterpi P, Eliopoulos P. Vertigi in children (Poster. 29th UMEMPS Congress, 
Istanbul, Turkey, September 2005). 
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Δ. ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΙΑΤΡΙΚΑ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ 

1. Στράμπης Γ, Φιλιππάκης Κ, Ηλιόπουλος Π. Χειρουργική αντιμετώπιση των προωτιαίων 
συριγγίων. Ελληνική Ωτορινολαρυγγολογία, 9(2-4): 5-8, 1988. 

2. Μπαλατσούρας Δ, Φιλιππάκης Κ, Ηλιόπουλος Π, Οικονόμου Κ. Ο ρόλος του καπνίσματος 
και του αλκοόλ στην αιτιολογία του καρκίνου του λάρυγγος. Ελληνική Ωτορινολαρυγγολογία, 
10(3-4):5-8, 1990. 

3. Ηλιόπουλος Π, Φιλιππάκης Κ, Στράμπης Γ, Παλαιολόγος Ι. Η αξία του αρνητικού 
ομόπλευρου artifact στην εκτίμηση της βαρηκοΐας. Ελληνική Ωτορινολαρυγγολογία, 12:5-8, 
1991. 

4. Μπαλατσούρας Δ, Ηλιόπουλος Π, Λορέτζος Δ, Οικονόμου Κ. Τα ακουστικά 
αντανακλαστικά ως ο πλέον ευαίσθητος και πρώιμος δείκτης της κλινικής πορείας της 
εκκριτικής ωτίτιδος. Ελληνική Ωτορινολαρυγγολογία, 12(1):12-16, 1991. 

5. Ηλιόπουλος Π, Παπαδόπουλος Ε, Δράκος Β, Χαιρέτης Δ, Οικονόμου Κ: Διαγνωστική 
προσέγγιση και ευρήματα στην σιαλολιθίαση. Κλινικά Χρονικά, 14:133-136, 1991. 

6. Καμπέρος Α, Ηλιόπουλος Π, Οικονόμου Κ. Διαφορική διάγνωση τραχηλικών διογκώσεων 
αγνώστου αιτιολογίας. Ελληνική Ωτορινολαρυγγολογία, 11(3):5-8, 1990 

7. Μπαλατσούρας Δ, Ηλιόπουλος Π, Παλαιολόγος Ι. Διαταραχές της καταπόσεως στην τρίτη 
ηλικία. Ελληνική Ωτορινολαρυγγολογία, 12(2):9-12, 1991. 

8. Παλαιολόγος Ι, Μπαλατσούρας Δ, Οικονόμου Κ, Ηλιόπουλος Π. Διαταραχές της φωνήσεως 
κατά την τρίτη ηλικία. Ελληνική Ωτορινολαρυγγολογία, 12(2):13-16, 1991. 

9. Παλαιολόγος Ι, Μπαλατσούρας Δ, Ηλιόπουλος Π, Οικονόμου Κ. Η γαστροοισοφαγική 
παλινδρόμηση ως αιτιολογικός παράγοντας Ω.Ρ.Λ. συμπτωμάτων. Ελληνική 
Ωτορινολαρυγγολογία, 12(4):9-13, 1991. 

10. Μπαλατσούρας Δ, Ηλιόπουλος Π. Η εφαρμογή των ακουστικών αντανακλαστικών στην 
πρόβλεψη της βαρηκοϊας. Ελληνική Ωτορινολαρυγγολογία, 12(4):14-17, 1991. 

11. Ηλιόπουλος Π. Τεχνικές αρχές καταγραφής των ακουστικών προκλητών δυναμικών του 
εγκεφαλικού στελέχους. Πληροφορική Νέες Τεχνολογίες & Υγεία, 6:80-82, 1991. 

12. Ηλιόπουλος Π, Μπαλατσούρας Δ, Καμπέρος Α, Οικονόμου Κ. Χημειοθεραπεία σε ασθενείς 
με πρόσθιο ρινικό πωματισμό. Ελληνική Ωτορινολαρυγγολογία, 13(1):13-15, 1992. 

13. Μπαλατσούρας Δ, Ηλιόπουλος Π, Καμπέρος Α, Οικονόμου Κ. Οι ανατομικές αλλοιώσεις 
του έξω και μέσου ωτός που οφείλονται στο γήρας και η συμβολή τους στην παθογένεια 
διαφόρων ωτολογικών παθήσεων. Ελληνική Ωτορινολαρυγγολογία, 14(1):7-11, 1993. 
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14. Μπαλατσούρας Δ, Ηλιόπουλος Π, Καμπέρος Α, Οικονόμου Κ. Στατιστική μελέτη 
πολλαπλής εξαρτήσεως του ουδού του ακουστικού αντανακλαστικού εκ των ακουστικών 
ουδών άλλων συχνοτήτων επί ασθενών με νευροαισθητήριο βαρηκοϊα. Ελληνική 
Ωτορινολαρυγγολογία, 14(2):10-15, 1993. 

15. Μπαλατσούρας Δ, Καμπέρος Α, Ηλιόπουλος Π, Kακούρη Ε, Παπαντωνίου Α, Οικονόμου Κ. 
Η επίδραση της ηλικίας στα ακουστικά προκλητά δυναμικά του εγκεφαλικού στελέχους. 
Ελληνική Ωτορινολαρυγγολογία, 20(2):38-41, 1999. 

16. Καμπέρος Α, Μπαλατσούρας Δ, Ηλιόπουλος Π, Οικονόμου Κ. Non-Hodgkin λεμφώματα 
στοματοφάρυγγα. Ελληνική Ωτορινολαρυγγολογία 22(4):20-23, 2001. 

 



Ε. ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΠΡΑΚΤΙΚΑ ΕΛΛΗΝΙΚΩΝ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ 

1. Μπαλατσούρας Δ, Ηλιόπουλος Π, Λορέτζος Δ, Οικονόμου Κ. "Τα ακουστικά 
αντανακλαστικά ως ο πλέον ευαίσθητος και πρώιμος δείκτης της κλινικής πορείας της 
εκκριτικής ωτίτιδoς". Πρακτικά 5ου Πανελληνίου Συνεδρίου Ωτορινολαρυγγολογίας και 
Χειρουργικής Κεφαλής και Τραχήλου, Α΄ Τόμος, σ. 236-242, Αθήνα, 1989.  

2. Οικονόμου Κ, Ηλιόπουλος Π, Φιλιππάκης Κ, Δεύτος Χ, Παλαιολόγος Ι. “Χρησιμοποίηση 
ενός νέου υλικού στην θεραπεία της εξωτερικής ωτίτιδας”. Πρακτικά 5ου Πανελληνίου 
Συνεδρίου Ωτορινολαρυγγολογίας και Χειρουργικής Κεφαλής και Τραχήλου, Α΄ Τόμος, σ. 202-
204, Αθήνα, 1989 

3. Φιλιππάκης Κ, Ηλιόπουλος Π, Στράμπης Γ, Παλαιολόγος Ι. “Η αξία του αρνητικού 
ομόπλευρου artifact στην εκτίμηση της βαρηκοΐας”.  Πρακτικά 5ου Πανελληνίου Συνεδρίου 
Ωτορινολαρυγγολογίας και Χειρουργικής Κεφαλής και Τραχήλου, Α΄ Τόμος, σ. 14-19, Αθήνα, 
1989 

4. Ηλιόπουλος Π, Μπαλατσούρας Δ, Παλαιολόγος Ι. “Διαταραχές της καταπόσεως στην τρίτη 
ηλικία”. Πρακτικά 2ου Πανελληνίου Συνεδρίου Γεροντολογίας – Γηριατρικής. σ. 104-108, 
Αθήνα, 1991. 

5. Παλαιολόγος Ι, Μπαλατσούρας Δ, Οικονόμου Κ, Ηλιόπουλος, Π. “Διαταραχές της 
φωνήσεως κατά την τρίτη ηλικία”. Πρακτικά 2ου Πανελληνίου Συνεδρίου Γεροντολογίας – 
Γηριατρικής. σ. 123-127, Αθήνα, 1991.. 

6. Μπαλατσούρας Δ, Ηλιόπουλος Π, Καμπέρος Α, Οικονόμου Κ. “Οι ανατομικές αλλοιώσεις 
του έξω και του μέσου ωτός που οφείλονται στο γήρας και η συμβολή τους στην παθογένεια 
διαφόρων ωτολογικών παθήσεων”. Πρακτικά 2ου Πανελληνίου Συνεδρίου Γεροντολογίας – 
Γηριατρικής. σ. 109-114, Αθήνα, 1991. 

7. Ηλιόπουλος Π, Μπαλατσούρας Δ, Καμπέρος Α, Οικονόμου Κ. "Αντιμικροβιακή 
χημειοθεραπεία σε ασθενείς με πρόσθιο ρινικό πωματισμό". Πρακτικά 6ου Πανελληνίου 
Συνεδρίου Ωτορινολαρυγγολογίας - Χειρουργικής Κεφαλής και Τραχήλου, Τόμος Ι, σ. 87-91, 
Θεσσαλονίκη, 1991. 

8. Παλαιολόγος Ι, Μπαλατσούρας Δ, Ηλιόπουλος Π, Οικονόμου Κ. "Η γαστροοισοφαγική 
παλινδρόμηση ως αιτιολογικός παράγοντας ΩΡΛ συμπτωμάτων". Πρακτικά 6ου Πανελληνίου 
Συνεδρίου Ωτορινολαρυγγολογίας - Χειρουργικής Κεφαλής και Τραχήλου, Τόμος Ι, σ. 268-274, 
Θεσσαλονίκη, 1991. 

9. Μπαλατσούρας Δ, Ηλιόπουλος Π.. "Η εφαρμογή των ακουστικών αντανακλαστικών στην 
πρόβλεψη της βαρηκοΐας". Πρακτικά του 2nd International Meeting in Audiology for the 
Mediterranean Countries, Τόμος ΙΙ, σ. 666-668, Θεσσαλονίκη, 1991. 

10. Ηλιόπουλος Π, Παλαιολόγος Ι. “Η ιεραρχική αξιολόγηση των εργαστηριακών εξετάσεων σε 
ετερόπλευρη ή ασύμμετρη βαρηκοΐα αντιλήψεως”. Πρακτικά του 2nd International Meeting in 
Audiology for the Mediterranean Countries, Θεσσαλονίκη, 1991. 
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11. Ηλιόπουλος Π, Μπαλατσούρας Δ, Καμπέρος Α, Οικονόμου Κ. "Επίδραση της αυξήσεως της 
θερμοκρασίας του σώματος στα ακουστικά προκλητά δυναμικά του εγκεφαλικού στελέχους". 
Πρακτικά του 2nd International Meeting in Audiology for the Mediterranean Countries, Τόμος 
ΙΙ, σ. 700-702, Θεσσαλονίκη, 1991.  
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 ΣΤ. ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ PROCEEDINGS ΔΙΕΘΝΩΝ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ 

1. Balatsouras D, Eliopoulos P, Kaberos A, Economou C. A computerized prescription-writing 
system in Otolaryngology. In: Motta, G., ed. EUFOS: The new frontiers of Otolaryngology in 
Europe. Bologna, Monduzzi Editore S.p.A., 1992, Vol. IV: 123-127. 

2. Balatsouras D, Eliopoulos P, Sterpi P, Korres S, Simaskos N. Transiently evoked otoacoustic 
emissions in children with otitis media with effusion. International Journal of Pediatric 
Otorhinolaryngology 2004; 68:651. 

3. Eliopoulos P, Balatsouras D, Sterpi P, Simaskos N. Improvement of otitis media with effusion 
after treatment of asthma by leukotriene antagonists in children with co-existing disease. 
International Journal of Pediatric Otorhinolaryngology 2004; 68:651. 

4. Eliopoulos P, Balatsouras D, Economou N, Sterpi P, Simaskos N. Twice daily dosing of 
loracarbef 15 mg/kg versus 30 mg/kg in the treatment of children with acute sinusitis. 
International Journal of Pediatric Otorhinolaryngology 2004; 68:651. 

5. Dorovitsa C, Lavranou E, Fokas S, Eliopoulos P, Kaklamanis L, Kontou P. Cytomorphologic 
study of prostate adenocarcinoma. Cytopathology 2004, 15 (Suppl.2):233 

6. Eliopoulos P, Balatsouras D, Lavranou E, Dorovitsa C. Evaluation of brushing in cases of 
nasopharyngeal pathology. Cytopathology 2004; 15 (Suppl. 2):43.



Ζ. ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΔΙΕΘΝΗ IATΡΙΚΑ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ 

1. Eliopoulos P, Philippakis C. Prevention of post-operative intra-nasal adhesions (a new 
material). Journal of Laryngology and Otology, 103:664-666, 1989. 

2. Eliopoulos P.: Tympanometry in ossicular discontinuity/otosclerosis. Journal of Laryngology 
and Otology, 105(4):331, 1991. 

3. Simaskos N, Eliopoulos P, Palaiologos Y. Trichinosis and cancer of the larynx. Journal of 
Laryngology and Otology, 106:171-172, 1992 

4. Balatsouras D, Eliopoulos P, Economou C. Multiple glomus tumors. Journal of Laryngology 
and Otology 1992; 106:538-543. 

5. Balatsouras D, Eliopoulos P, Economou C. Adult type rhabdomyoma of the submandibular 
region. Journal of Otolaryngology 1993; 22:14-17. 

6. Balatsouras D, Kaberos A, Eliopoulos P, Kandiloros D, Economou C. Cervicofacial 
actinomycosis presenting as acute upper airway obstruction. Journal of Laryngology and 
Otology 1994; 108:801-803.  

7. Balatsouras D, Eliopoulos P, Kaberos A, Economou C. Rhinolithiasis: An unusual cause of 
nasal obstruction. Rhinology 2002; 40:162-164. 

8. Balatsouras D, Eliopoulos P, Kaberos A. Lingual abscess: Diagnosis and treatment. Head and 
Neck 2004; 26:550-554. 

9. Eliopoulos P, Balatsouras D. Extensive laryngeal burn resulting from aspiration of gastric 
contents. Otolaryngology Head & Neck Surgery 2004; 131:143-144. 
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EKΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 

Α. ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

 

Υπεύθυνος εκπαίδευσης των ειδικευομένων ιατρών Γενικής Ιατρικής στην δίμηνη άσκησή τους 
στην Ωτορινολαρυγγολογία. 



Β. ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΕΛΛΗΝΙΚΩΝ ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ-ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ-
ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ 

1. 9ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο (Αθήνα 19-22 Μαΐου 1983) 

2. Συνεδρίαση της Ελληνικής Ωτορινολαρυγγολογικής Εταιρείας της 3ης Ιουνίου 1988. 

3. 4ο Ιταλικό-Ελληνικό-Γιουγκοσλαβικό Συνέδριο Ωτορινολαρυγγολογίας – Χειρουργικής 
Κεφαλής και Τραχήλου (Χαλκιδική 4-7 Ιουνίου 1989) 

4. Μετεκπαιδευτικά μαθήματα Ωτορινολαρυγγολογικής Κλινικής του Πανεπιστημίου Αθηνών 
του έτους 1988-1989 

5. 5ον  Πανελλήνιον  Συνέδριο  Ωτορινολαρυγγολογίας και Χειρουργικής Κεφαλής και 
Τραχήλου (Αθήνα, 16-18 Νοεμβρίου, 1989). 

6. Συνεδρίαση της Ελληνικής Ωτορινολαρυγγολογικής Εταιρείας της 15ης Δεκεμβρίου 1989 

7. 2η Επιστημονική Διανοσοκομειακή Συνάντηση Ιατρών Πειραιά (Νίκαια 18 – 20 Οκτωβρίου 
1990) 

8. Μετεκπαιδευτικά μαθήματα Ωτορινολαρυγγολογικής Κλινικής του Πανεπιστημίου Αθηνών 
του έτους 1989-1990 

9. 1ον Πανελλήνιο Γεροντολογικό Γηριατρικό Συνέδριο (Αθήνα, 8-9 Δεκεμβρίου, 1989). 

10. Συνεδρίαση της Ελληνικής Ωτορινολαρυγγολογικής Εταιρείας της 7ης Δεκεμβρίου 
1990) 

11. 1ον Συνέδριο Γηριατρικής και Γεροντολογικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος 
(Θεσσαλονίκη, 7-8 Δεκεμβρίου, 1990). 

12. Ειδικό Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο "Επείγοντα Προβλήματα στην 
Ωτορινολαρυγγολογία" (Καλαμπάκα, 12-13 Απριλίου, 1991). 

13. Επιστημονική ημερίδα Ωτο-Νευροχειρουργικής και Χειρουργικής της Βάσεως του κρανίου 
(Αθήνα, 20 Απριλίου, 1991). 

14. Επιστημονική ημερίδα "Διαταραχές της φωνής-Δυσφωνίες" (Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών, 
4 Μαΐου, 1991). 

15. 17ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο (Αθήνα, 7-11 Μαΐου, 1991). 

16. 2ο Πανελλήνιο  Συνέδριο Γεροντολογίας - Γηριατρικής (Αθήνα, 6 - 8 Ιουνίου, 1991). 

17. Σεμινάριο Χειρουργικής Ανατομικής Κροταφικού Οστού (Αθήνα, 3 Οκτωβρίου, 1991). 

18. 6ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ογκολογίας (Θεσσαλονίκη, 28 Νοεμβρίου - 1 Δεκεμβρίου, 1991). 
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19. Συνέδριο Νευροχειρουργικής "Νέες Τάσεις στη Νευροχειρουργική" (Αθήνα, 12-14 
Μαρτίου, 1992). 

20. Σεμινάριο με θέμα «Φαρμακοθεραπεία – Συνταγογραφία στην Ωτορινολαρυγγολογία» (από 
την Πανελλήνια Ωτορινολαρυγγολογική Εταιρεία Χειρουργικής Κεφαλής και Τραχήλου), 1-
2 Μαΐου 1992. 

21. Σεμινάριο Παθήσεων ρινός και παραρρινίων κόλπων - Πλαστική ρινικού διαφράγματος και 
ρινός (Ιωάννινα, 24-25 Απριλίου, 1993). 

22. 7ον  Πανελλήνιον  Συνέδριο Ωτορινολαρυγγολογίας - Χειρουργικής Κεφαλής και Τραχήλου 
(Κρήτη, 14-17 Οκτωβρίου, 1993). 

23. 6ον  Πανελλήνιο Σεμινάριο Ωτορινολαρυγγολογίας - Χειρουργικής Κεφαλής και Τραχήλου: 
“Επιτεύγματα και εξελίξεις στη σύγχρονη Ωτορινολαρυγγολογία” (Πάτρα, 6-8 Μαΐου, 
1994). 

24. Μετεκπαιδευτικό μάθημα με θέμα «Χρήσεις και εφαρμογές των ενδοσκοπίων στην 
σύγχρονη Ω.Ρ.Λ.», 6 Μαΐου 1994. 

25. 20ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο (Αθήνα, 17-21 Μαΐου, 1994). 

26. 8ον  Πανελλήνιον  Συνέδριο Ωτορινολαρυγγολογίας - Χειρουργικής Κεφαλής και Τραχήλου 
(Λεμεσός-Κύπρος, 25-29 Νοεμβρίου, 1995). 

27. 13ο Σεμινάριο Πανελλήνιας Ωτορινολαρυγγολογικής Εταιρείας Χειρουργικής Κεφαλής και 
Τραχήλου – 2η Ελληνοτουρκική Επιστημονική Συνάντηση (Ναύπλιο, 9-11 Νοεμβρίου, 
2001). 

28. 7o Μεταπτυχιακό Σεμινάριο Ωτορινολαρυγγολογικής Αλλεργίας, Ανοσολογίας και 
Ρογχοπαθειών (Πειραιάς, 16-17 Φεβρουαρίου, 2002). 

29. 16o Πανελλήνιο Συνέδριο Γενικής Ιατρικής (Κως, 14-18 Απριλίου, 2004). 

30. 14ο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο της Πανελλήνιας Ιατρικής Ακουολογικής – 
Νευροωτολογικής Εταιρείας με Διεθνή συμμετοχή: "Βαρηκοΐα & Ακουστικά Βαρηκοΐας: Ο 
ρόλος του ΩΡΛ – Πρακτικός οδηγός" (Αθήνα, 11-12 Δεκεμβρίου, 2004). 

.



Γ. ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΔΙΕΘΝΩΝ ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ-ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ-
ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ 

1. 2nd International Meeting in Audiology for the Mediterranean Countries (Thessaloniki, 
Greece, 5-9 October 1991). 

2. 2nd Congress of the European Academy of Dermatology and Venereology (Athens, Greece, 
10-13 October 1991). 

3. 2nd Congress of the European Federation of the Oto-Rhino-Laryngological Societies "The 
New Frontiers of Oto-Rhino-Laryngology in Europe" (Sorrento, Italy, 6-10 June 1992). 

4. 1st World Congress of Otorhinolaryngologic Allergy, Endoscopy and Laser Surgery (Athens, 
Greece, 24-27 June 1998). 

5. XVIIth International Symposium on Infections and Allergy of the Nose, European Rhinologic 
Society (E.R.S). & I.S.I.A.N. (Vienna, Austria, July 28 – August 1 1998). 

6. 4th European Congress of Oto-Rhino-Laryngology, Head and Neck Surgery (Berlin, 
Germany, 13-18 May, 2000). 

7. 2nd World Congress of Otorhinolaryngologic Allergy, Endoscopy and Laser Surgery – 11th 
Panhellenic Congress of Otorhinolaryngology, Head and Neck Surgery (Athens, Greece, 20-
23 June, 2001). 

8. 2nd International Conference on Newborn Hearing Screening, Diagnosis and Intervention 
(Villa Erba – Como, Italy, 30 May – 1 June, 2002). 

9. XVIIth World Congress of The International Federation of Oto-Rhino-Laryngological 
Societies (Cairo, Egypt, 28 September – 3 October, 2002). 

10. Course “State of the Art of Middle Ear and Lateral Skull Base Microsurgery” (Athens, 
Greece, 5 October, 2002). 

11. XXII Congress of the European Academy of Allergology and Clinical Immunology (Paris, 
France, 7-11 June, 2003). 

12. 28th Congress of the Union of Middle Eastern and Mediterranean Pediatric Societies 
(UMEMPS) (Marrakech, Morocco, 18-21 September, 2003). 

13. 6th International Conference on Pediatric Otorhinolaryngology (Athens, Greece, 16-19 May, 
2004). 

14. XXIII Congress of the European Academy of Allergology and Clinical Immunology 
(Amsterdam, the Netherlands, 12-16 June, 2004). 

15. 30th European Congress of Cytology (Athens, Greece, 12-15 October 2004). 
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16. 8th Congress of the European Society for Pediatric Dermatology (Budapest, Hungary, 5-7 
May 2005). 

17. XVIII World Congress of International Federation of Oto-Rhino-Laryngological Societies 
(Rome, 25-30 June 2005). 

18. 29th Congress of the Union of Middle Eastern and Mediterranean Pediatric Societies 
(UMEMPS) (Istanbul, Turkey 14-17 September 2005). 

19.  
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