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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                                         

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΥΓΕΙΑΣ                                                                        Αρ. Πρωτ. Φ/Λ/17/   6627   / 22.07.2025 

6η ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΗ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ                                                                    

ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΛΑΚΩΝΙΑΣ                                                                            

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΜΟΝΑΔΑ ΣΠΑΡΤΗΣ                                            

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ ΤΜΗΜΑ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟ 

ΓΡΑΦΕΙΟ          ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ   κ. Αθανασάκος Γεώργιος 

Τηλέφωνο    27310 - 93390 

e - mail       gprom@hosplak.gr 

 

                                                                                                     ΠΡΟΣ 

                                                                                                       ΚΑΘΕ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΜΕΝΟ 

 

Θέμα: Πρόσκληση εκδήλωσης ενδιαφέροντος προμήθειας  ″ΔΙΑΦΟΡΩΝ ΕΙΔΩΝ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ″, για κάλυψη των 

αναγκών του Γ. Ν. Λακωνίας – Ν. Μ. Σπάρτης. 

 

Σε εκτέλεση : α)  της υπ’ αρ. 16η /21.07.2025 (Θέμα 3ο) με ΑΔΑ: ΨΦΧΠ46907Η-Ζ2Δ Απόφαση της Αναθέτουσας 

Αρχής και  β) της υπ’ αρ.177/02.04.2025 Απόφαση ανάληψης υποχρέωσης με ΑΔΑ: 63ΤΜ46907Η-ΑΗ6,                                 

το Γ. Ν. Λακωνίας – Ν. Μ. Σπάρτης προβαίνει στη διενέργεια πρόσκλησης εκδήλωσης ενδιαφέροντος, για την 

προμήθεια των εν θέματι ειδών (CPV:  15800000-6), προϋπολογισθείσας δαπάνης 28.777,28€. 

 

 

1. ΥΠΟΒΟΛΗ ΠΡΟΣΦΟΡΑΣ    

ΑΠΟΣΤΟΛΗ 
ΚΑΤΑΛΗΚΤΙΚΗ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ 

ΥΠΟΒΟΛΗΣ ΠΡΟΣΦΟΡΩΝ 

Τμήμα Γραμματείας Πρωτόκολλο της Ν. Μ. Σπάρτης 
 σε σφραγισμένο φάκελο Τ.Κ. 231 00 Σπάρτη Λακωνίας 
σύμφωνα με τα οριζόμενα στην παρούσα Πρόσκληση 

Ημέρα Δευτέρα 04.08.2025 
και ώρα 14:00  
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2. ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ ΤΗΣ ΣΥΜΒΑΣΗΣ  

Η προμήθεια των κάτωθι ειδών : 

Ε.  ΑΡΤΟΣΚΕΥΑΣΜΑΤΑ 

Α/Α ΕΙΔΟΣ 
ΜΟΝΑΔΑ 

ΜΕΤΡΗΣΗΣ 
ΠΟΣΟΤΗΤΑ 

ΜΕΣΗ TIMH 

ΜΟΝΑΔΑΣ  
ΣΥΝΟΛΟ    ΦΠΑ  13% 

 ΣΥΝΟΛΟ                    

ΜΕ ΦΠΑ  (€)  

48 
ΑΡΤΟΣ  ΣΥΜΜΙΚΤΟΣ 

Ή ΟΛΙΚΗΣ ΑΛΕΣΗΣ 
ΚΙΛΟ 8.000 1,73   13.840,00   1.799,20     15.639,20 €  

49 ΨΩΜΙ ΤΟΣΤ ΚΙΛΟ 2.700 2,27   6.129,00   796,77       6.925,77 €  

50 
ΨΩΜΙ ΤΟΣΤ ΟΛΙΚΗΣ 

ΑΛΕΣΗΣ 
ΚΙΛΟ 100 2,40   240,00   31,20          271,20 €  

51 ΒΑΣΙΛΟΠΙΤΕΣ ΚΙΛΟ 50 8,90   445,00   57,85          502,85 €  

52 ΜΕΛΟΜΑΚΑΡΟΝΑ ΚΙΛΟ 60 9,33   559,80   72,77          632,57 €  

53 ΚΟΥΡΑΜΠΙΕΔΕΣ ΚΙΛΟ 20 9,33   186,60   24,26          210,86 €  

54 ΤΣΟΥΡΕΚΙΑ  ΚΙΛΟ 30 8,83   264,90   34,44          299,34 €  

55 ΝΩΠΗ ΖΥΜΗ ΚΙΛΟ 208 1,73   359,84   46,78          406,62 €  

56 ΛΑΓΑΝΑ ΤΜΧ 20 2,37   47,40   6,16           53,56 €  

    
ΣΥΝΟΛΟ  (€) 22.072,54   2.869,43     24.941,97 €  

ΣΤ.  ΓΑΛΑΚΤΟΚΟΜΙΚΑ 

Α/Α ΕΙΔΟΣ Μ.Μ ΠΟΣΟΤΗΤΑ 

ΜΕΣΗ ΤΙΜΗ 

ΠΡΟΣΦΟΡΩΝ 

ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ 

    
ΜΕΡΙΚΟ 

ΣΥΝΟΛΟ 

61 

ΓΙΑΟΥΡΤΙ 

ΣΤΡΑΓΓΙΣΤΟ 2% 

ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΕΣ ΤΟΥ 

ΚΙΛΟΥ 

ΚΙΛΑ 630 3,1800 2.003,40 € 260,44 € 2.263,84 € 

        ΣΥΝΟΛΟ  (€) 2.003,40 € 260,44 € 2.263,84 € 

Ζ.  ΕΙΔΗ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ  

Α/Α ΕΙΔΟΣ Μ.Μ ΠΟΣΟΤΗΤΑ 

ΜΕΣΗ ΤΙΜΗ 

ΠΡΟΣΦΟΡΩΝ 

ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ 

    
ΜΕΡΙΚΟ 

ΣΥΝΟΛΟ 

89 
ΚΑΦΕΣ ΣΤΙΓΜΙΑΙΟΣ 

2,5 KG 
ΤΜΧ 16 64,5300 1.032,48 € 134,22 € 1.166,70 € 

99 
ΜΑΚΑΡΟΝΙΑ Ν.10 

ΟΛΙΚΗΣ ΑΛΕΣΗΣ 
ΚΙΛΑ 120 1,9500 234,00 € 30,42 € 264,42 € 

131 ΧΑΛΒΑΣ ΕΜΠΟΡΙΟΥ ΚΙΛΑ 20 6,2100 124,20 € 16,15 € 140,35 € 

        ΣΥΝΟΛΟ  (€) 1.390,68   180,79   1.571,47 € 

    
ΣΥΝΟΛΑ:     25.466,62 €        3.310,66 €      28.777,28 €  
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ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΑΠΑΙΤΗΣΕΙΣ 

ΑΡΤΟΣΚΕΥΑΣΜΑΤΑ 

ΑΡΤΟΣ 

ΓΕΝΙΚΑ 

Τα  χορηγούμενα είδη, να είναι πρώτης (Α΄) ποιότητας, να έχουν παραχθεί με τα οριζόμενα στα άρθρα 111, 112, 

113 και 114 του  ΚΩΔΙΚΑ ΤΡΟΦΙΜΩΝ  ΠΟΤΩΝ & αντικειμένων κοινής χρήσης, σύμφωνα με τις ισχύουσες 

κτηνιατρικές και υγειονομικές διατάξεις και να πληρούν τα αναφερόμενα και οριζόμενα στο Ν 3526/2007 – ΦΕΚ 

24/’Α/9.2.2007 «Παραγωγή και διάθεση προϊόντων αρτοποιίας και συναφείς διατάξεις» και Α. οικ. 

4730/209/Φ.17.1/2008 «Καθορισμός δυναμικότητας παραγωγής κλιβάνων παραγωγής προϊόντων αρτοποιίας και 

διαδικασίας αδειοδότησης» σε εφαρμογή της παρ. 3 του άρθρου 2 και της παρ. 11 του άρθρου 20 του 

Ν3526/2007 «Παραγωγή και διάθεση προϊόντων αρτοποιίας και συναφείς διατάξεις». 

O άρτος και τα αρτοπαρασκευάσματα πρέπει υποχρεωτικά να παρασκευάζονται και να διατίθενται στην 

κατανάλωση από τύπους και κατηγορίες αλεύρου που αναφέρονται στο Άρθρο 104 του Κ.Τ.Π. και σύμφωνα με τις 

εκάστοτε Aγoρανoμικές Διατάξεις.  Οι αρτοποιοί υπoxρεoύνται πριν από τη ζύμωση της αρτoμάζας να 

κοσκινίζουν με επιμέλεια τα xρησιμoπoιoύμενα άλευρα, έτσι ώστε o παρασκευαζόμενος άρτος και τα 

αρτοπαρασκευάσματα  να είναι παντελώς απαλλαγμένες από oπoιαδήπoτε ξένα σώματα, π.χ. σxoινιά, κόκκους, 

πέτρες, παράσιτα, έντομα ή άλλα αντικείμενα. Tα xρησιμoπoιoύμενα για σκοπό αυτό κόσκινα πρέπει να είναι από 

γαλβανισμένο συρμάτινο πλέγμα No 9, No 12, No 14, No 16. 

Οι μακροσκοπικοί και οργανοληπτικοί χαρακτήρες του άρτου και των αρτοσκευασμάτων να είναι καλοί και να μην 

υπάρχουν ενδείξεις χρησιμοποίησης μειονεκτικών πρώτων υλών ή ατελούς επεξεργασίας αυτών, να είναι 

απαλλαγμένα από οποιαδήποτε ξένα σωματίδια και να μην έχουν υποστεί οποιαδήποτε αλλοίωση. 

Να είναι άριστης ποιότητας και φρέσκα, από αγνά υλικά και σύμφωνα με τον Κώδικα Τροφίμων και Ποτών. 

Να είναι καλά ζυμωμένοι και κανονικά (ομοιόμορφα) ψημένοι, ομοιογενές στην κόρα και στην ψίχα, με φλόγωμα 

(κόρα) κανονικά σε όλη την επιφάνεια τους (όχι σκληρή κόρα). 

Το νοσοκομείο δύναται να επιλέξει ανάλογα με τις ανάγκες του: 

48. ΑΡΤΟΣ ΣΥΜΜΙΚΤΟΣ Η΄ ΟΛΙΚΗΣ ΆΛΕΣΗΣ  το προϊόν να παραδίδεται σε συσκευασία του κιλού σε φέτες. 

49. ΨΩΜΙ ΤΟΥ ΤΟΣΤ: το προϊόν να είναι σε φέτες σε συσκευασία των 50-550gr παρασκευασμένο από αλεύρι 

τύπου 55% νερό, ζύμη και μικρή ποσότητα αλατιού (το ποσοστό  του προστιθεμένου άλατος δεν πρέπει να είναι 

ανώτερο από 1% επί του αλεύρου και να πληροί τους όρους του μαγειρικού άλατος), χωρίς προσθετικές ύλες, 

συσκευασμένο αεροστεγώς σε φέτες σε διπλή συσκευασία από διαφανές σελοφάν. 

50. ΨΩΜΙ ΤΟΥ ΤΟΣΤ ΟΛΙΚΗΣ ΑΛΕΣΗΣ: το προϊόν να είναι σε φετες σε συσκευασία των 50-550gr 

παρασκευασμένο από αλεύρι τύπου 55% νερό, ζύμη και μικρή ποσότητα αλατιού (το ποσοστό  του 

προστιθεμένου άλατος δεν πρέπει να είναι ανώτερο από 1% επί του αλεύρου και να πληροί τους όρους του 
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μαγειρικού άλατος), χωρίς προσθετικές ύλες, συσκευασμένο αεροστεγώς σε φέτες σε διπλή συσκευασία 

από διαφανές σελοφάν. 

51. ΒΑΣΙΛΟΠΙΤΑ το προϊόν πρέπει να έχει παρασκευασθεί με τον παραδοσιακό τρόπο από αγνά υλικά, να είναι 

καλά ψημένη και να έχει την κανονική και νόμιμη υγρασία της. Τα υλικά παρασκευής πρέπει να είναι άριστης 

ποιότητας και φρέσκα, σύμφωνα με τις αγορανομικές διατάξεις. Πρέπει να παρασκευάζεται όχι νωρίτερα από μία 

μέρα πριν την παράδοσή της. Πρέπει να περιέχει υποχρεωτικά λιπαρές ύλες και μια από τις φυσικές γλυκαντικές 

ύλες. Απαραίτητα συστατικά για την παρασκευή τους είναι γάλα, βούτυρο, αυγά, λιπαρές ύλες, γλυκαντικές ύλες, 

μαγιά και αλεύρι. Το βάρος τους να είναι 1.000 – 2000  gr. καθαρό για τις ατομικές βασιλόπιτες το βάρος να είναι  

100-120 gr περίπου. 

52-53. ΜΕΛΟΜΑΚΑΡΟΝΑ ΚΑΙ ΚΟΥΡΑΜΠΙΕΔΕΣ: Τα υλικα  παρασκευη ς πρε πει να ει ναι α ριστης ποιο τητας και 

φρε σκα συ μφωνα με τις αγορανομικε  ς διατα ξεις. Το παρασκευ ασμα πρε πει να ει ναι καλα  ψημε νο και να ε χει την 

κανονικη  και νο μιμη υγρασι α του. Πρε πει να παρασκευα ζεται ο  χι νωρι τερα απο  μι α με ρα πριν την παρα δοση. Θα 

παραδι δονται συσκευασμε να σε ειδικα  για τρο φιμα χα ρτινα κουτια . Το κα θε κιλο  μελομακα ρονα και κουραμπιε δες 

θα περιε χει περι που 20 με 25 τεμα χια. 

54. ΤΣΟΥΡΕΚΙ: Πρε  πει να περιε χουν υποχρεωτικα  γα λα, βου  τυρο, αυγα , γλυκαντικε ς υ λες, μαγια  και αλευ ρι. Το 

παρασκευ ασμα πρε πει να ει ναι καλα  ψημε νο και να ε χει την κανονικη  την ενδεικνυόμενη υγρασι α του. Τα υλικα  

παρασκευη ς πρε πει να ει ναι α ριστης ποιο τητας και φρε σκα συ  μφωνα με τις αγορανομικε  ς διατα ξεις. Πρε πει να 

παρασκευα ζεται ο χι νωρι τερα απο  μι  α με ρα πριν την παρα δοση. Τα τσουρε κια να ει ναι τουλα χιστον 500 γρ. το 

καθε να και για τα ατομικά τσουρέκια το βάρος να είναι  100-120 gr περίπου. 

55. ΝΩΠΗ ΖΥΜΗ. Η νωπή ζυ μη να παρασκευάζεται μο νο με ε ξτρα παρθε νο ελαιο λαδο ως λιπαρή ύλη, να είναι 

χωρίς προσθήκη χρη σης σιροπιου   γλυκο ζης, να είναι πλη ρως απαλλαγμε νη συντηρητικω ν και μυκοτοξινω ν, 

χωρίς αλλοιογο νους και παθογο νους μικροοργανισμούς, προ  σφατης παρασκευη ς, μη προ-κατεψυγμε νη/μη 

προψημε νη. Να παραδίδεται την ημέρα της παραγωγής της σε συσκευασία του ενός (1) κιλού. 

56. Λαγάνα πολυτελείας (Άρθρο 113 του Κ.Τ.Π.), άνω των 750 γραμμαρίων περίπου, κλασσικό σχήμα λαγάνας, 

παρασκευασμένη με το παραδοσιακό τρόπο, από αλεύρι τύπου 70%, αλεύρι κίτρινο ψιλό, νερό, μαγιά 2% επί του 

αλεύρου, αλάτι έως 2% επί του αλεύρου, μαστίχα περίπου 0,5 επί τοις χιλίοις, σουσάμι προαιρετικά και 

μαυροσήσαμο.  

Η παρασκευή της λαγάνας να γίνεται αυθημερόν, η δε συσκευασία να πραγματοποιείται αφού έχουν αποκτήσει 

τη θερμοκρασία του περιβάλλοντος. 

ΓΑΛΑΚΤΟΚΟΜΙΚΑ  ΕΙΔΗ 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ  

ΓΕΝΙΚΑ: Τα ει δη γαλακτοκομι  ας (τυρι  προδιαγραφε ς Π.Ο.Π.) θα πρε πει να ε χουν υποστει  πλη ρη και επιτυχη  

ωρι μανση, να ει ναι απαλλαγμε να απο  αντικανονικε ς οσμε  ς και να μην παρουσια ζουν αλλοιω σεις υφη ς και 

χρω  ματος. Προκειμε νου για τυρι   λευκο  τυ  που φε τας τα τρι μματα αποκλει ονται. Τα σκληρα  και ημι σκληρα τυρια  να 

ει  ναι Α’ ποιο τητας η   επω νυμα για τα ε χοντα διεθνει ς η  εθνικε ς προδιαγραφε ς, και στην προσφορα  να δηλω νεται η 

προε λευση  τους, η οποι α θα προε ρχεται απο  μονα δα με κωδικο  αριθμο  κτηνιατρικη ς ε γκρισης του κρα τους 
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προε λευσης και εφαρμο ζει συ  στημα HACCP. Γενικα  τα ει  δη γαλακτοκομι ας να πληρου ν τις εκα στοτε περι  

τροφι μων ισχυ ουσες γενικε ς και ειδικε ς διατα ξεις. 

Αν ο προμηθευτής καθυστερεί να προσκομίσει τα είδη ή παραλείπει ορισμένα από αυτά ή τα προσκομίσει σε 

μικρότερη ποσότητα από τα παραγγελθέντα, τότε το Νοσοκομείο έχει τη δυνατότητα να τα προμηθευτεί απευθείας 

από το ελεύθερο εμπόριο σε βάρος του προμηθευτή. Σε περίπτωση που τα προσκομισθέντα είδη κριθούν 

ακατάλληλα από τον μακροσκοπικό έλεγχο που διενεργεί η επιτροπή, ο προμηθευτής υποχρεούται στην άμεση 

αντικατάστασή τους. Σε αντίθετη περίπτωση το Νοσοκομείο έχει τη δυνατότητα να τα προμηθευτεί απευθείας από 

το ελεύθερο εμπόριο σε βάρος του προμηθευτή. 

Ι ιαι τερα:  

61:ΣΤΡΑΓΓΙΣΤΟ ΓΙΑΟΥΡΤΙ 2% σε συσκευασία κιλού: Το προϊόν πρέπει να είναι συμπαγές και όχι πoρώδες και 

θα πρέπει να έχει λευκό χρώμα, να έχει ευχάριστη υπόξινη γεύση, να είναι απαλλαγμένο από γεύση ή οσμή ξένες 

προς το προϊόν (π.χ. δυσάρεστη οσμή, πικρό, ταγγό, ξινισμένο κ.λπ.). Δεν πρέπει να παρουσιάζει εμφανείς 

μακροσκοπικές μεταβολές χρώματος και ουσιώδεις αλλοιώσεις ή απώλεια των οργανοληπτικών χαρακτήρων, 

ούτε να παρουσιάζει σήψη, ευρωτίαση ή άλλη αλλοίωση που οφείλεται σε φυσικοχημικά αίτια ή μικροβιακή. Το 

γάλα από το οποίο παράγεται το προϊόν πρέπει να συμμορφώνεται με τις διατάξεις της Ενωσιακής Νομοθεσίας 

περί καταλοίπων κτηνιατρικών φαρμάκων και αντιμικροβιακών παραγόντων (Καν. 37/2010), καθώς και 

επιμολυντών (Καν. 1881/2006). 2.4.3. Δεν επιτρέπεται η χρήση χρωστικών και συντηρητικών στο προϊόν. Επίσης, 

το προιον θα πρέπει να προέρχεται από εγκεκριμένες εγκαταστάσεις και να φέρει σήμανση αναγνώρισης 

ωοειδούς σχήματος σύμφωνα με την συντομογραφία και τις απαιτήσεις του Καν. 853/2004, να έχει παραχθεί 

σύμφωνα με τη νομοθεσία περί υγιεινής τροφίμων (Καν. 852/2004 και Καν. 853/2004) και η παρασκευή του θα 

πρέπει να συμμορφώνονται πλήρως με το Άρθρο 82 του ΚΤΠ, στο οποίο περιγράφονται οι προδιαγραφές για τo 

γιαούρτι. Η  ημερομηνία ελάχιστης διατηρησιμότητας να είναι τουλάχιστον είκοσι (20) μέρες από την ημερομηνία 

παράδοσης. Στη συσκευασία θα πρέπει να αναγράφονται οι πληροφορίες που προβλέπονται από τη νομοθεσία. 

Το προϊόν πρέπει να φυλάσσεται σε ψυκτικούς θαλάμους. Τα μεταφορικά μέσα θα πρέπει να διαθέτουν 

επικαιροποιημένη σχετική άδεια που εκδίδεται από τις αρμόδιες Διευθύνσεις Αγροτικής Οικονομίας και 

Κτηνιατρικής των κατά τόπους Περιφερειακών Ενοτήτων. Η άδεια αυτή θα είναι στη διάθεση της Επιτροπής 

Παραλαβής εφόσον ζητηθεί. 

ΕΙΔΗ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ 

Τα χορηγούμενα είδη να είναι: (α) Α΄ ποιότητας όπως αυτή ορίζεται κατά είδος, στον Κ.Τ.Π. και να έχουν τους 

οργανοληπτικούς χαρακτήρες χαρακτηριστικούς του εκάστου είδους. (β) Να έχουν παραχθεί σύμφωνα με τις 

ισχύουσες Κοινοτικές Κτηνιατρικές και Υγειονομικές διατάξεις. (γ) Όλα τα είδη να είναι επώνυμα, τυποποιημένα 

σε αεροστεγείς συσκευασίες και να αναγράφεται η Εμπορική τους Ονομασία. (δ) Να μην έχουν παρασκευασθεί 

με γενετικά τροποποιημένα υλικά (Κανονισμός ΕΚ 1829/2003), σχετικά με την ιχνηλασιμότητα και την επισήμανση 

γενετικώς τροποποιημένων οργανισμών . (ε) Να μην περιέχουν τεχνητή χρώση, άρωμα ή προσθήκη οργανικής ή 

ανόργανης ουσίας. (στ) Οι συσκευασίες να είναι ακέραιες όπου θα αναγράφονται όλες οι προβλεπόμενες 

ενδείξεις σύμφωνα με την ισχύουσα νομοθεσία. Οι ενδείξεις να είναι υποχρεωτικά και στην Ελληνική γλώσσα. Η 
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αναγραφή των ενδείξεων να είναι με ευανάγνωστα γράμματα από χρώμα ή μελάνι ή άλλο μηχανικό τρόπο που δεν 

μεταφέρουν τοξικές ή καρκινογόνες ουσίες, οι οποίες θα είναι σύμφωνα με τις κτηνιατρικές και υγειονομικές 

διατάξεις. ΕΠΙΣΗΜΑΝΣΗ Η επισήμανση να είναι σύμφωνη με τις διατάξεις σήμανσης τροφίμων και ειδικότερα 

σύμφωνα με τον ΚΑΝΟΝΙΣΜΟ (ΕΕ) αριθ. 1169/2011 ΤΟΥ ΕΥΡΩΠΑΪΚΟΥ ΚΟΙΝΟΒΟΥΛΙΟΥ ΚΑΙ ΤΟΥ 

ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ της 25ης Οκτωβρίου 201 1 σχετικά με την παροχή πληροφοριών για τα τρόφιμα στους 

καταναλωτές, την τροποποίηση των κανονισμών του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου (ΕΚ) αριθ. 

1924/2006 και (ΕΚ) αριθ. 1925/2006 και την κατάργηση της οδηγίας 87/250/ΕΟΚ της Επιτροπής, της οδηγίας 

90/496/ΕΟΚ του Συμβουλίου, της οδηγίας 1999/10/ΕΚ τ ης Επιτροπής, της οδηγίας 2000/13/ΕΚ του Ευρωπαϊκού 

Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου, των οδηγιών της Επιτροπής 2002/67/ΕΚ και 2008/ 5/ΕΚ και τον κανονισμού 

(ΕΚ) αριθ. 608/2004 της Επιτροπής. Συγκεκριμένα στην ετικέτα των προϊόντων θα πρέπει να αναγράφονται: 1. Η 

ονομασία πώλησης του τροφίμου . 2. Ο κατάλογος των συστατικών του, τα οποία πρέπει να αναγράφονται κατά 

σειρά ελαττούμενης περιεκτικότητας. 3. Η ονομαστική ποσότητα περιεχομένου, που εκφράζεται σε μονάδες μάζας 

για τα στερεά και σε μονάδες όγκου για τα υγρά. 4. Η χρονολογία ελάχιστης διατηρησι μότητας ή η χρονολογία 

ανάλωσης. 5. Οι ιδιαίτερες συνθήκες συντήρησης και χρήσης. 6.Το όνομα ή εμπορική επωνυμία και η διεύθυνση 

του παρασκευαστή ή του συσκευαστή ή ενός πωλητή εγκατεστημένου σε κράτος μέλος της ΕE.  Ο τόπος 

παραγωγής ή προέλευσης, στην περίπτωση που η παράλειψή του μπορεί να οδηγήσει τον καταναλωτή σε πλάνη, 

ως προς τον πραγματικό τόπο παραγωγής ή προέλευσης του τροφίμου. 8. Οι οδηγίες χρήσης, στην περίπτωση 

που η παράλειψή τους δεν επιτρέπει τη σωστή χρήση του τρόφιμου. 9. Η ένδειξη που επιτρέπει την αναγνώριση 

της παρτίδας στην οποία ανήκει το τρόφιμο. Πριν από την ένδειξη της παρτίδας προηγείται το γράμμα L, εκτός 

από την περίπτωση που η ένδειξη της παρτίδας διακρίνεται καθαρά από τις άλλες ενδείξεις της ετικέτας. Η ένδειξη 

αυτή είναι προαιρετική στην περίπτωση που η χρονολογία ελάχιστης διατηρησιμότητας ή η τελική χρονολογία 

ανάλωσης συμπεριλαμβάνει ένδειξη σαφή και κατά σειρά τουλάχιστον της ημέρας και του μήνα.  

89. ΚΑΦΕΣ ΣΤΙΓΜΙΑΙΟΣ (2,5KGR): Αρίστης ποιότητας, τυποποιημένος σε κατάλληλη αεροστεγή συσκευασία, 

βάρους 2,5Kgr. Εξωτερικά της συσκευασίας να αναγράφεται η προέλευση και η ημερομηνία λήξης. 

99. ΜΑΚΑΡΟΝΙΑ ΝΟ 10 ΟΛΙΚΗΣ: Τα παραδιδόμενα ζυμαρικά να είναι Α’ ποιότητας όπως αυτά ορίζονται και 

περιγράφονται στο άρθρο 115 του Κώδικα Τροφίμων, Ποτών και Λοιπών Αντικειμένων Κοινής Χρήσεως και να 

παρασκευάζονται από σιμιγδάλι πλούσιο σε γλουτένη και νερό, χωρίς ζύμη και κάτω από υγιεινές συνθήκες.  

Συγκεκριμένα τα παραγόμενα ζυμαρικά να έχουν τα παρακάτω φυσικοχημικά χαρακτηριστικά σύμφωνα με το 

Άρθρο 115 του Κ.Τ.Π. :  

1. Κατά το βρασμό με νερό πρέπει:  

• Να διογκώνονται τουλάχιστον κατά το διπλάσιο του όγκου τους.  

• Να μη διασπώνται σε ποσοστό ανώτερο του 5%.  

• Να μην εμφανίζουν πολτώδη μορφή (χυλώνουν).  

2. Το υγρό μετά το βρασμό (ζωμός), πρέπει να είναι διαυγές, χωρίς δυσάρεστη οσμή ή δυνατή όξινη γεύση. Ο 

θολός ζωμός είναι ένδειξη κατώτερης ποιότητας ζυμαρικών ή πεπαλαιωμένων.  

3. Απαγορεύεται ο τεχνητός χρωματισμός των ζυμαρικών και η προσθήκη συντηρητικών.  
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4  Απαγορεύεται η χρησιμοποίηση θρυμμάτων ζυμαρικών  

5. Πρέπει να είναι απαλλαγμένα από ζώντα ή νεκρά παράσιτα (προνύμφες, νυμφικές μορφές ή τέλεια έντομα) και 

γενικά να μην φέρουν ίχνη προσβολής από αυτά.  

Ειδικότερα:  

Τα ζυμαρικά ολικής άλεσης από σκληρό σίτο, πρέπει να πληρούν όλους τους όρους του Άρθρου 115 του Κ.Τ.Π., 

εκτός από την τέφρα επί ξηρού που δεν πρέπει να υπερβαίνει το 1,7%. 

ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ  

Τα παραδιδόμενα είδη, θα είναι συσκευασμένα σε πρώτη συσκευασία του ½ kg σε φιλμ και σε δεύτερη 

συσκευασία σε χαρτοκιβώτια των 6 ή 12 Kgr.  

Τα μέσα συσκευασίας δεν θα πρέπει να μεταφέρουν καρκινογόνες ή τοξικές ουσίες (π.χ. βαρέα μέταλλα, 

μονομερή κτλ.) και δεν δύναται να αλλοιώνουν τους οργανοληπτικούς χαρακτήρες των ζυμαρικών, πρέπει δε να 

πληρούν τους όρους του άρθρου 21 του Κ.Τ.Π. έκδοση 2009 και να ικανοποιούν τις απαιτήσεις του ΕΚ 89/109 του 

Κανονισμού 1935/2004/ΕΚ, του Κανονισμού 2023/2006, καθώς και την Οδηγία 2007/42/ΕΚ της Επιτροπής.  

Τα χαρτοκιβώτια της εξωτερικής συσκευασίας πρέπει να είναι καινούρια, αντοχής από καλής ποιότητας χαρτόνι.  

Τα χαρτοκιβώτια πρέπει να ασφαλίζονται και να προσδένονται καλά, ώστε να αντέχουν στις μεταφορές και στις 

εναποθηκεύσεις σε στήλες στοίβασμα. Για την ασφάλιση - περίσφιξη των χαρτοκιβωτίων να χρησιμοποιούνται 

αυτοκόλλητες ταινίες για την συγκόλληση τους. 

Επί των συσκευασιών να υπάρχουν οι απαραίτητες ενδείξεις και συγκεκριμένα:  

• Ονομασία (περιγραφή) του προϊόντος.  

• Καθαρή ποσότητα.  

• Χρονολογία ελάχιστης διατηρησιμότητας.  

• Όνομα ή εμπορική επωνυμία και διεύθυνση του παρασκευαστή ή του συσκευαστή.  

• Χώρα προέλευσης.  

• Αριθμός παρτίδας. (Οδηγία 89/396).  

131. ΧΑΛΒΑΣ ΕΜΠΟΡΙΟΥ ΒΑΝΙΛΙΑΣ: Το προϊόν θα πρέπει να πληροί όσα αναφέρονται στο άρθρο 50 του 

Κ.Τ.Π. και τις ισχύουσες Κοινοτικές και Υγειονομικές Διατάξεις  

Ο χαλβάς να έχει παρασκευασθεί από πολτό σησαμιού (ταχίνι), με φυσικές ζαχαρούχες γλυκαντικές ύλες με την 

προσθήκη και ελάχιστης ποσότητας εκχυλίσματος ρίζας στρουθίου.  

Το είδος να προσφέρεται σε συσκευασία μπαστούνι των 2,5 kg. 

Οι προσφορές θα υποβάλλονται για το σύνολο των ειδών του κάθε τμήματος.  
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3. ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ 

1. Φορολογική & Ασφαλιστική ενημερότητα. 

2. Αναλυτικό Πιστοποιητικό Εκπροσώπησης ΓΕΜΗ. 

3. Πιστοποιητικό Δικαστικής Φερεγγυότητας. 

4. Ποινικό μητρώο μελών Δ.Σ για τις Α.Ε και εκπροσώπου για τις ΙΚΕ, Ε.Π.Ε, Ο.Ε κ.α. 

5. Υπεύθυνη δήλωση του νόμιμου εκπροσώπου του οικονομικού φορέα ότι δεν υπάρχει αμετάκλητη 

καταδικαστική απόφαση για τους λόγους που αναφέρονται στην παρ. 1 του άρθρου 73 του ν. 4412/2016 εις 

βάρος των μελών του διοικητικού, διευθυντικού ή εποπτικού οργάνου του προσκληθέντος οικονομικού φορέα 

ή του οργάνου που έχει εξουσία εκπροσώπησης, λήψης αποφάσεων ή ελέγχου σε αυτό. Η υποχρέωση του 

προηγούμενου εδαφίου αφορά: 

6. Υπεύθυνη δήλωση του νόμιμου εκπροσώπου του οικονομικού φορέα ότι α) δεν έχει εκδοθεί τελεσίδικη 

δικαστική ή διοικητική απόφαση με δεσμευτική ισχύ για την αθέτηση των υποχρεώσεων του οικονομικού 

φορέα, όσον αφορά στην καταβολή φόρων ή εισφορών κοινωνικής ασφάλισης, β) δεν έχει επιβληθεί η 

κύρωση οριζόντιου αποκλεισμού από τη συμμετοχή του οικονομικού φορέα σε μελλοντικές διαδικασίες 

σύναψης δημοσίων συμβάσεων, σύμφωνα με την παρ. 4 του άρθρου 74 του ν. 4412/2016, 

Η Υπεύθυνη δήλωση / υπεύθυνες δηλώσεις, νοούνται ως δηλώσεις του ν. 1599/1986, υπογράφεται / 

υπογράφονται από τον νόμιμο εκπρόσωπο του οικονομικού φορέα (για νομικά πρόσωπα - εταιρείες), όπως αυτός 

ορίζεται στο άρθρο 79Α παρ. 2 του ν. 4412/2016, ιδίως με χρήση εγκεκριμένης ψηφιακής υπογραφής ή 

εγκεκριμένης ηλεκτρονικής σφραγίδας (π.χ μέσω GOV.GR) και να έχουν συνταχθεί μετά την κοινοποίηση της 

παρούσας. 

4. ΑΠΟΣΦΡΑΓΙΣΗ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΠΡΟΣΦΟΡΩΝ –ΚΑΤΑΚΥΡΩΣΗ – ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΣΥΜΒΑΣΗΣ 

Οι προσφορά παραλαμβάνεται εντός της ορισθείσας από την παρούσα πρόσκληση ημερομηνίας.                                  

Η αποσφράγιση των φακέλων των δικαιολογητικών συμμετοχής – τεχνικής και οικονομικής προφοράς θα γίνει 

ενιαία.  

Κατόπιν, η αρμόδια επιτροπή συντάσσει πρακτικό αποσφράγισης και αξιολόγησης της προφοράς στο οποίο 

αποτυπώνονται τα αποτελέσματα του ελέγχου και της αξιολόγησης των δικαιολογητικών της και λοιπών στοιχείων 

της προσφοράς και στο οποίο προτείνεται ο οριστικός ανάδοχος. 

Η κατακύρωση/ανάθεση θα γίνει με απόφαση της Αναθέτουσας Αρχής. 

 

5. ΓΕΝΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ 

ΧΡΟΝΟΣ ΔΙΕΝΕΡΓΕΙΑΣ: Ημερομηνία : 05.08.2025 Ημέρα : Τρίτη Ώρα :11.00  

ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΝΕΡΓΕΙΑΣ: Γενικό Νοσοκομείο Λακωνίας – Ν. Μ. Σπάρτης. 

ΙΣΧΥΣ ΠΡΟΣΦΟΡΑΣ: Εκατόν ογδόντα (180) ημέρες από την επόμενη της ημερομηνίας διενέργειας του 

διαγωνισμού. 

ΚΩΔΙΚΟΣ CPV: 33157800-3, ΚΑΕ 1511. 

ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΣΥΜΒΑΣΗΣ: 24 μήνες 

(Η σύμβαση θα λύεται αζημίως για την αναθέτουσα αρχή εφ’ όσον το ζητήσει εγγράφως το ν.π.ι.δ. με την 

επωνυμία «Γενικό Νοσοκομείο Σπάρτης Ίδρυμα Σταύρος Νιάρχος (Γ.Ν.Σ.Ι.Σ.Ν.)», με έδρα τη Σπάρτη, το οποίο 
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ιδρύθηκε με το άρθρο 34 παρ. 1 περιπτ. ββ’ του ν. 5194/2025 (ΦΕΚ τ. Α’, αριθμ. 66/2.5.2025), στο πλαίσιο της 

από 6.9.2018 σύμβασης δωρεάς, μεταξύ του Ιδρύματος «Κοινωφελές Ίδρυμα Σταύρος Σ. Νιάρχος» και του 

Ελληνικού Δημοσίου, που κυρώθηκε με τον ν. 4564/2018 (ΦΕΚ τ. Α’, αριθμ. 170/21.9.2018) και το οποίο θα 

λειτουργήσει μετά την ολοκλήρωση και πιστοποίηση της δωρεάς, ως διάδοχος του ν.π.δ.δ. με την επωνυμία 

«Γενικό Νοσοκομείο Λακωνίας (άρθρο 34 παρ. 4β του ν. 5194/2025)).  

ΤΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ: Γ. Ν. Λακωνίας  Ν. Μ. Σπάρτης.   

ΔΗΜΟΣΙΟΤΗΤΑ: Κ.Η.Μ.Δ.Η.Σ. & ΙΣΤΟΤΟΠΟΣ ΤΟΥ Γ. Ν. ΛΑΚΩΝΙΑΣ →https://hosplak.gr/  

 

6.ΤΡΟΠΟΣ ΠΛΗΡΩΜΗΣ - ΚΡΑΤΗΣΕΙΣ 

Όλες οι πληρωμές θα γίνονται σε ευρώ με την προσκόμιση των νομίμων δικαιολογητικών που προβλέπονται από 

τις ισχύουσες διατάξεις κατά το χρόνο πληρωμής και σε χρόνο προσδιοριζόμενο από την αναγκαία διοικητική 

διαδικασία για έκδοση των σχετικών χρηματικών ενταλμάτων.  

Για όλες τις πληρωμές θα εκδίδονται τα απαραίτητα νόμιμα παραστατικά Ι δικαιολογητικά. Από κάθε τιμολόγιο του 

Προμηθευτή θα γίνονται όλες οι νόμιμες κρατήσεις, σύμφωνα με τους ισχύοντες κάθε φορά Νόμους και τις 

σχετικές Εγκυκλίους των αρμόδιων Υπουργείων.  

Ο προμηθευτής κατά την πληρωμή υπόκειται στις εξής κρατήσεις: 

 2% υπέρ  Ψυχικής Υγείας επί της καθαρής αξίας του τιμολογίου, μετά την αφαίρεση των υπόλοιπων  

κρατήσεων (άρθρο 3 του Ν. 3580/2007 και άρθρο 24 παρ. 6 του Ν. 3846/2010). 

 0,1% υπέρ ΕΑΔΗΣΥ (αρ. 7 Ν. 4912/2022 ΦΕΚ 57/17-03-2022) 

 4% παρακράτηση φόρου εισοδήματος, σύμφωνα με τo Ν.2198/1994. 

Ο Φ.Π.Α καταβάλλεται από το Νοσοκομείο. 

Η Αναθέτουσα Αρχή δεν έχει υποχρέωση καταβολής αποζημίωσης για υπερωριακή απασχόληση ή οποιαδήποτε 

άλλη αμοιβή στο προσωπικό του προμηθευτή ή τρίτων. 

 

7.ΘΕΣΜΙΚΟ ΠΛΑΙΣΙΟ 

Από την κείμενη νομοθεσία και τις κατ’ εξουσιοδότηση αυτής εκδοθείσες κανονιστικές πράξεις, όπως ισχύουν και 

ιδίως από :  

 Tο ν. 4412/2016 (Α' 147) “Δημόσιες Συμβάσεις Έργων, Προμηθειών και Υπηρεσιών (προσαρμογή στις Οδηγίες 

2014/24/ ΕΕ και 2014/25/ΕΕ)»  

 Το ν. 4605/01-04-2019 (Α’52) Τροποποίηση διατάξεων του ν. 4412/2016. 

 Tο ν. 4782/09-03-2021 (Α’ 36) Εκσυγχρονισμός, απλοποίηση και αναμόρφωση του ρυθμιστικού πλαισίου των 

δημοσίων συμβάσεων, ειδικότερες ρυθμίσεις προμηθειών στους τομείς της άμυνας και της ασφάλειας και άλλες 

διατάξεις για την ανάπτυξη, τις υποδομές και την υγεία. 

 

Η ΔΙΟΙΚΗΤΡΙΑ ΤΟΥ Γ. Ν. ΛΑΚΩΝΙΑΣ 

 

ΕΥΔΟΞΙΑ ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ 
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